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MAGYAR

ÉTLAP
Neo-tradicionális erdélyi konyha

Hideg előételek · megosztásra
V Padlizsánkrém
Aszalt paradicsom, telemea sajt, olívabiskóta, savanyított hagyma és majonéz.

Kis · 130 g
Nagy · 300 g

18 LEI
32 LEI

V Burrata
Paradicsom, bazsalikompesto és sópehely.

350 g 68 LEI

Halikrahab
Savanyított citrom, lilahagyma, tökmag és olívabiskóta.

Kis · 130 g
Nagy · 300 g

18 LEI
35 LEI

Sertésvelőkrém
Almachutney, țuicăba áztatott aszalt szilva, savanyított bors és rózsabors.

Kis · 110 g
Nagy · 330 g

17 LEI
37 LEI

Hagymás tört bab
Pancetta, nyers és ropogós hagyma, savanyúság, sült paprika és zöld olaj.

Kis · 130 g
Nagy · 350 g

17 LEI
27 LEI

Töpörtyűkrém
Rozskenyér, almachutney, savanyított hagyma és francia mustár.

Kis · 110 g
Nagy · 330 g

22 LEI
37 LEI

Szárnyaspástétom
Borban főtt körte, málna, valamint vadkakukkfüves őszibarack- és sárgabaracklekvár.
1695 óta

Kis · 110 g
Nagy · 330 g

18 LEI
37 LEI

Tataia szalonnája
Újhagyma, csípős paprika, mézes mustár, fekete bors és țuică.

Kis · 120 g
Nagy · 350 g

21 LEI
38 LEI

V Cékla kecskesajttal
Füstölt málnaszósz és tőzegáfonya.

300 g 35 LEI

VG Hummusz
Spenót és fokhagyma.

300 g 35 LEI

Meleg előételek · megosztásra
V Sült kecskesajt
Telemea sajtkockák paradicsommal, sült paprikával és csípős paprikával.

350 g 40 LEI

Ropogós marhapacal
Fokhagymaszósz és csípős paprikaszósz.

Kis · 180 g
Nagy · 350 g

23 LEI
43 LEI

! Brani sajtarany
Burduf sajt dióval, fenyőmaggal és paradicsomlekvárral.
400+ év

Kis · 110 g
Nagy · 330 g

24 LEI
48 LEI

Bojár töpörtyű
Savanyúság, mustár és lilahagyma.

Kis · 180 g
Nagy · 350 g

25 LEI
49 LEI
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Meleg előételek · megosztásra
Sertésvelő-krokett
Citrommal, chutneyval és krémes szósszal.
1841 óta

180 g 39 LEI

VG Töltött gomba
Fokhagymával ízesített zöldségek.
1695 óta

400 g 28 LEI

Közös tálak
Hagyományos krémválogatás
Padlizsánkrém, halikrahab, törtbabkrém, töpörtyűkrém, sertésvelőkrém vagy hummusz.
Hideg

600 g 132 LEI

V Román sajtválogatás
Hatféle sajt, borban főtt gyümölcsök, hagymachutney, méz és dió.
Hideg

700 g 152 LEI

! Grilltál
Sertésszűz, házi kolbász, csirke-, sertés- és báránynyárs, oldalas, burgonya és szószok.
Meleg

1500 g 299 LEI

Levesek
Kérésre: tejföl és csípős paprika vagy Eros Pista krém.

Gombakrémleves 500 g 26 LEI

Tárkonyos húsgombócleves
Tejföllel behabarva.

500 g 28 LEI

Pacalleves
1935 óta

500 g 28 LEI

Görög csirkeleves 500 g 26 LEI

Füstölt húsos bableves 500 g 26 LEI

Burgonyagulyás
Enyhén csípős.
1875 óta

500 g 28 LEI

A kertből
Sub Tâmpa saláta
Jégsaláta, csirkemell, kapribogyószósz és kemény sajt.

450 g 49 LEI

Marhahúsos-kéksajtos saláta
Marhahús, spenót, sárgarépa, zeller, alma, méz, lime és balzsamecet.

400 g 69 LEI

Vegetáriánus ételek
VG Arany zöldséggolyók
Zöldséggolyók, mazsolás lilakáposzta, pürén, kapormártással.

600 g 45 LEI
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Vegetáriánus ételek
V Vajas tofu
Vajas-paradicsomos mártás garam masalával, tejszínnel, sáfránnyal, tofuval, gyömbérrel,
mézzel és fokhagymával, jázminrizzsel.

550 g 47 LEI

Puliszkával
Hagyományos zsírban sült sertés
Sült puliszka, savanyúság, grillezett csípős paprika, csípőspaprika-lekvár, almachutney,
savanyított sárgarépa és sült kukorica.

650 g 59 LEI

! Gyömbéres töltött káposzta
Baconbetét, puliszka, csípős paprika és tejföl.
1695 óta

650 g 47 LEI

V Sajtos puliszka
Krémes puliszka, válogatott sajtok és zsíros tejföl.
1870 óta

550 g 39 LEI

Halak
Pisztráng
Aranyszínű kukoricapehely-bundában, fehér mártással és puliszkával.
1680 óta

750 g 57 LEI

Lazacfilé
Vadrizs, hollandi mártás és savanyított citrom.
Rizs · 1631 óta

500 g 73 LEI

Aranydurbincs
Citrommal, petrezselyemmel és kapribogyóval töltve; grillezett zöldségsaláta,
fokhagymahab, árpagyöngy-rizottó és burdufsajt.
Árpagyöngy · 1695 óta

750 g 83 LEI

Kis és nagy huncutoknak
! Kis huncut trió
Miniburger, piros casarecce tészta, csirkenuggets és hasábburgonya.

500 g 59 LEI

V Sajtos makaróni
Carmen kedvencei: sajtkeverék és makaróni.
1695 óta

350 g 37 LEI

Csirkemell-rántott hús
Hasábburgonya telemea sajttal és coleslaw salátával.

350 g 51 LEI

Köretek
V Hasábburgonya sajttal 180 g 21 LEI

VG Grillezett zöldségek 180 g 22 LEI

V Rukkola / szezonális / coleslaw 150 g 19 LEI

Egyéb köretek 180 g 21 LEI
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Köretek
VG Vegyes savanyúság 150 g 17 LEI

Szárnyasok
Csirkenyárs
Csirkemell lepénykenyéren, mentás joghurtöntet, hasábburgonya kemény sajttal és
zöldségekkel.

500 g 48 LEI

Kacsacomb
Alma, körte és mazsola, Dauphinoise burgonyával vagy párolt káposztával.
1680 óta

450 g 69 LEI

Kacsamell
Édesburgonya-püré, füstölt málnás mártás és édesburgonya-chips.

450 g 85 LEI

Csirkemell
Zsályamártás, árpagyöngy-rizottó kecsketejből készült telemeával és sült kukoricával.
Árpagyöngy · 1695 óta

450 g 53 LEI

! Házi csirkeszelet
Csirkemellből, gombamártással és szarvasgombapasztával, bundás kenyérrel, rántott
mozzarellával és hasábburgonyával.
Bundás kenyér · 1695 óta

700 g 69 LEI

Zúza- és szívpörkölt
Burgonyapürével tálalva.

680 g 39 LEI

Sertés
Sertésszűz
Szójaszószban pácolva, portói boros-gombás mártással és burgonyagratinnal.

550 g 79 LEI

Sertés tomahawk
Csonttal, rusztikus, szalonnás burgonyapürével.

500 g 47 LEI

Sertéstarja
Sültpaprika-mártás, mézes-mogyorós ecetes vinaigrette, hasábburgonya és fokhagymahab.

500 g 49 LEI

Sertéscsülök
Szentjánoskenyér-mártás és rusztikus burgonya, vagy bab és savanyúság.

700 g 79 LEI

Lassan sült sertésoldalas
Pácolva és lassan sütve, BBQ-szósszal, coleslaw salátával és hasábburgonyával.

700 g 87 LEI

! Sertéspofa
Portói boros gombamártás, ropogós burgonya, tojás és selymes hagymapüré.

550 g 69 LEI

Bárány
Báránynyárs
Hasábburgonya, hummusz és bébispenót-saláta lepénykenyéren, mentás joghurtszósszal és
zöldségekkel.

600 g 89 LEI
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Bárány
Báránycomb
Sült kecsketelemea, újhagymás burgonyapüré, hagymapüré és savanyított hagyma.
1870 óta

680 g 78 LEI

Marha
Marhabélszín
Portói mártás és burgonyapüré szarvasgombakrémmel.

400 g 145 LEI

Borjúpofa
Szarvasgombás burgonyapüré, selymes hagymapüré és barna mártás.

700 g 129 LEI

Ököruszály
Omlós és puha, burgonyapürével és savanyúsággal.
1875 óta

500 g 63 LEI

Marhanyelv
Paradicsompüré, póréhagymamártás, olajbogyó, gomba és burgonyapüré.
1695 óta

450 g 55 LEI

Román ízek
Betyárfészek
Sertéskarajcsíkok és krémes kukoricamártás, szarvasgombás burgonyapüréfészekben.

700 g 45 LEI

Gyermekkori ízek
Nagymama-féle húsgombóc, gazdag paradicsomszósz, burgonyapüré és savanyúságsaláta.

500 g 39 LEI

A mai Brassó
Burger és kortárs fogások

Szarvasgombás burger
Angus marhahús, szegy és lapocka keveréke, rusztikus burgonya és rukkola.

450 g 65 LEI

Vajas csirke
Vajas-paradicsomos mártás garam masalával, tejszínnel, sáfránnyal, csirkével, gyömbérrel,
mézzel és fokhagymával, jázminrizzsel.

550 g 54 LEI

Friss tészták

! Római carbonara
Érlelt sertéstoka, tojás, parmezán, pecorino és spagetti.

Kis · 430 g
Nagy · 700 g

47 LEI
57 LEI

Garnélás tészta
Selymes, enyhén csípős szósz fokhagymával, koktélparadicsommal, vajjal és fehérborral,
spagettivel.

430 g 59 LEI

Tenger gyümölcsei tészta
Tenger gyümölcsei, vaj, fehérbor, fokhagyma és tintahalas fekete spagetti.

500 g 65 LEI

Lasagne
Marharagu, paradicsom, ricotta, mozzarella, kemény sajt és tésztalapok.

650 g 49 LEI

V Pesto alla Genovese
Koktélparadicsom, fenyőmag és bazsalikomos spagetti.

480 g 42 LEI



SUB TÂMPA · BRAȘOV MAGYAR · 6

A mai Brassó
V Vargányás, szarvasgombás tészta
Szarvasgombakrémmel, bormártással, tejszínnel és vargányával.

480 g 48 LEI

Desszertek
Diós búzapuding
Hagyományos, dióval és a gyermekkor ízével.
1643 óta

280 g 24 LEI

Sütőben sült palacsinta
Finom és illatos, édes túróval, aranymazsolával és lágy vaníliaszósszal.
1870 óta

280 g 25 LEI

Málnás rolád
Finom, mascarponekrémmel és málnával.

200 g 24 LEI

Tiramisu
Selymes, autentikus ízű krém, friss kávéba áztatott babapiskótával.

180 g 31 LEI

Borban párolt körte
Gyümölcsszorbettel tálalva.
1695 óta

180 g 27 LEI

Kalácspuding
Melegen tálalva, kalácsból készítve, fagylalttal; legnépszerűbb desszertünk.
1695 óta

350 g 33 LEI

V vegetáriánus · VG vegán · ! a ház ajánlata

Mindent megteszünk az étlap naprakészen tartásáért. Az ételek, az összetétel, az adagok, az elérhetőség és az árak
változhatnak. Eltérés esetén a rendeléskor az étteremben közölt információk és árak az irányadók. Egyes ételek korábban
fagyasztott alapanyagból készülhetnek; a teljes tápérték-információ az étteremben érhető el. A kívülről hozott desszert
megfelelőségi tanúsítványhoz és adagonként 25 RON díjhoz kötött. Az összetevőkről és allergénekről kérdezze csapatunkat.
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